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P R O G R A M M E  /  9h30 à 17h30  

Troubles alimentaires  : �sser le lien   

Les caractéris�ques psycho-comportementales 

des malades souffrant de TCA 

Pr D. RIGAUD, 

Nutri�onniste 

La pensée anorexique dans tous ses états : ano-

rexie, boulimie, orthorexie, compulsion 
Pr D. RIGAUD 

Pause    

Savoir-faire et savoir-être : les bases d'une bonne 

communica�on 

Mme A. GIMENEZ, 

Psychopra�cienne 

Tisser un lien mo�va�onnel avec les malades 

souffrant de TCA 

Mme Dr C. COMBE 

Psychiatre 

Repas libre   

La prise en charge des malades TCA   

Au-delà des cercles vicieux et des peurs, les cibles 

alimentaires à a2eindre 

Mme C. LAGOUCHE 

Diété�cienne 

Approche sensorielle : bases neurophysiologiques Pr D. RIGAUD 

Approche paradoxale : la "patalogique" à l'assaut 

du quo�dien. L'avis du médecin nutri�onniste et 

du psychologue 

Mme A. GIMENEZ 

et 

Pr D. RIGAUD 

Pause    

Travail sensoriel et émo�onnel à faire avec les 

pa�ents TCA 
Mme A. GIMENEZ 

 

9h30 

10h15 

11h 

11h15 

12h 

12h50   

13h50 

 

14h 

14h45 

15h15 

16h 

16h15 

Traitement en pratique des troubles du 
comportement alimentaire 

 
FORMATION D’UNE JOURNÉE 

JEUDI 19 MAI 2016 
 

Lieu de la formation : 

Hôpital Lyon Est 
59 Bd Pinel—69500 BRON 

Bât B13  Amphi 1  
Site de l’hôpital Neurocardio 

 


