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PSYCHOLOGUE PSYCHANALYSTE 

Formation 

Baccalauréat D en 1977 
Etudes de Psychologie à l'université Paris X Nanterre: 
DESS de Psychologie clinique et pathologique, 1983. 
DEA de Psychologie et sciences de l'éducation, option 
Psychanalyse, 1985. 
Formation psychanalytique. 
Formation aux thérapies systémiques avec le Dr 
AUSLOOS. 

Expérience 
professionnelle 

Expérience clinique antérieure 
1981-1982 Poste de psychologue dans la Marine Nationale. 
Recrutement et orientation du personnel engagé à long 
terme. Consultation d'hygiène mentale en dispensaire. 
De Sept. 1983 à Janv. 1985 Vacations pour l'AP (Sce de 
Mr le Pr LEJEUNE). Deux demi-journées par semaine. 
Bilans psychologiques chez des enfants trisomiques et 
porteurs d'anomalies génétiques. 
De Janv. 1985 à Sept.1987 Poste à mi-temps à AID-Le 
lien. Placement familial pour toxicomanes. Recrutement et 
suivi de familles d'accueil. Evaluation des candidatures en 
vue de placement. 
De Nov. 1986 à Nov. 1992 Vacations pour l'AP (Sce de Mr 
le Pr APFELBAUM). Deux demi-journées par semaine. 
Responsable de recherche sur le pronostic à long et moyen 
terme de l'anorexie mentale. Prises en charges 
psychothérapiques. 
De Oct. 1987 à Avril 1995 Poste de psychologue à mi-
temps à IDEE-Familles puis à l'ACIAT. Placement pour 
jeunes en difficulté. Mise en place du réseau. Recrutement 
et formation de familles d'accueil. Travail institutionnel et 
relation avec les institutions partenaires. Examen des 
candidatures. Suivi thérapeutique de sujets toxicomanes. 
Mise en place de l'unité de distribution de méthadone. 
1992-1993 Participation au groupe de réflexion de la DGS 



(Bureau 3D, dépendances) pour l'élaboration d'un statut 
des familles d'accueil spécialisées en toxicomanie 
De Sept. 1983 à Décembre 2000 Poste à mi-temps à la 
clinique médico-pédagogique DUPRE à Sceaux (Sces de 
Mme le Dr DUCRET et de Mme le Dr VACHER-NEILL). 
Prises en charges psychothérapiques. Travail institutionnel 
de supervision avec une équipe d'hospitalisation. 

Pratique clinique 
actuelle 

Depuis Sept. 1988 Psychanalyste en cabinet privé ( Paris 
17ème). 
Depuis Mai 1995 Poste de psychothérapeute au BAPU 
Montparnasse. Relations avec les partenaires 
universitaires. 
Depuis Octobre 1999 Vice président de l’association 
AUTREMENT (pour une meilleure gestion de son poids) 

Expérience 
d'enseignement 

1984-1985 Chargé de cours à l'IFPP (Ecole normale 
privée). "Formation humaine et relationnelle". Dynamique 
de groupe. Réunions de réflexion. 
Depuis Février 1994 formateur auprès d'ANCE-Formation. 
Depuis Avril 1993 Chargé de cours de psychologie à l'école 
d'infirmière de l'hôpital LOUIS MOURIER à Colombes, Jury 
pour l'examen d'admission. Groupes de contrôle de stage. 
Décembre 1994 Formation de familles d'accueil de 
placement familial pour Relais Enfants-Parents 
Publications "Les infinies raisons de Léonard" in Cahiers 
pour la recherche freudienne, N°1, Printemps 1986. 
"L'anorexie mentale: la prise en charge évolue 
parallèlement aux modifications d'interprétation de la 
maladie" in Panorama du médecin du 06 Mai 1987. 
"L'anorexie mentale: plus qu'un refus alimentaire, une 
distorsion de l'image du corps" in Panorama du médecin 
du 13 Mai 1987. 
"La prise en charge de l'anorexie mentale se modifie" in 
Panorama du médecin du 20 Mai 1987. 
"Méconnaissance de la réalité: Le politique contre le 
psychothérapeute" in Annales des mines, N°27, Juin 1992. 
"Accueil des toxicomanes séropositifs en famille 
spécialisée" Synaopsis, Pluralis, 1992. 

Interventions 

"On anorectic transference", Second international 
conference on eating disorders, New-York, Avril 1988. 
"Les familles d'accueil: pratique ou idéologie ?", Journée 
départementales de réflexion "Toxicomanie: évolutions", 
Sarcelles, Nov. 1988. 
"Goût alimentaire", Symposium international sur les 
troubles alimentaires, Palais des congrès, Paris, Avril 
1991. 
"Les troubles alimentaires", intervention dans le cadre de 



la formation permanente auprès d'infirmiers psychiatriques 
du CHRS de Sotteville-lès-Rouen, ANFAM, Avril 1991. 
" Les troubles alimentaires de l'enfant et de l'adolescent ", 
intervention périodique auprès d'infirmiers, ANCE-
Formation. 
"Dimensions fantasmatiques de l'accueil de toxicomanes 
en familles", symposium européen "Handicap et lien 
social", Chauny, Avril 1994. 
"La psychologie de l'adolescent" Intervention auprès des 
Guides de France, Avril 1994 . 
" Le secret " Intervention auprès du réseau des 
professionnels de l'université et de le fondation S.E.F, Mai 
1995 
"Faut-il soigner les bons élèves ?", Premières journées 
scéennes, 19 Janvier 1996 
« Culture et mythes alimentaires : la valeur santé des 
aliments à travers les âges », symposium association 
AUTREMENT, 1er Février 2001  
« Sexualité et TCA », symposium de l'association 
Autrement, 11 octobre 2007 
« Vivre avec une personne souffrant d'un TCA », 
symposium association AUTREMENT, 9 octobre 2008 

Traduction 
"Review of general psychiatry" de H.H.GOLDMAN pour les 
éditions PICCIN NUOVA LIBRARIA 

 


