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CURSUS UNIVERSITAIRE

ANANANANAS

Réussite au Baccalauréat (Bac S) avec mention AB (Marseille,1996)
Inscription en PCEM1 (Marseille, 1996)

Premier et deuxiéme cycle d’études médicales (Marseille, 1997-2003)
Inscription au Concours de I'Internat (2003)

Troisieme cycle d’études médicales en section Médecine (Nice, Nov2003-

No

v2007) :

1er semestre (Nov2003-Mai2004) : Service des maladies de I'appareil digestif,
CHR Fréjus (Hopital Bonnet), Dr F.Longo.

2¢me semestre (Mai2004-Nov2004) : Service des maladies de I'appareil digestif,
CHR Fréjus (Hopital Bonnet), Dr F.Longo.

3¢éme semestre (Nov2004-Mai2005) : Pole digestif, Unité de Gastro-entérologie
et Nutrition Clinique, Pr X.Hébuterne.

4eme semestre (Mai2005-Nov2005) : Pole digestif, Unité de Gastroentérologie
et Nutrition clinique, Pr X.Hébuterne.

5¢me semestre (Nov2005-Mai2006) : Pole digestif, Unité de Support
Nutritionnel, Dr S.Schneider.

6¢me semestre (Mai2006-Nov2006) : Pole digestif, Unité de Soins Techniques et
Continus, Dr JF.Demarquay.

7¢me semestre (Nov2006-Mai2007) : Pole digestif, Clinique des maladies du
foie et de transplantation hépatique, Pr A.Tran.

8éme semestre (Mai2007-Nov2007) : Pole digestif, Unité de Soins Techniques et
Continus, Dr E.Gelsi.



DIPLOMES

v Concours de PCEM1 (Faculté de Médecine, Marseille, 1998)

v/ Maitrise des Sciences Biologiques et Médicales (Faculté de Médecine, Marseille,
1999-2000) -
= (1 d'Anatomie Pathologique (1999)

» (2 de Biochimie (2000)

v Concours de I'Internat en Médecine (2003)

v Dipléme InterUniversitaire MICI (Lille, 2004).

v Dipléme InterUniversitaire Européen de Nutrition Artificielle (Paris et Lyon,
2006).

v Dipléme InterUniversitaire d’Explorations Fonctionnelles Digestives (Clermont
Ferrand, 2007).

v Dipléme d’Etudes Approfondies « Nutrition et Sciences des aliments »(Université
Paul Cézanne-Aix Marseille 111, 2008).

PUBLICATIONS

v' Vandenbos F, Rakotoarisoa C, Zeanandin G, Mourani A. Un cas de chylothorax
d’origine cirrhotique. Rev Pneumol Clin 2005;61:369-71.

v' Zeanandin G, Sieber CC, Schneider SM. Das Gastroskop gehért noch lange nicht in
den Schrank! Hausarzt Praxis 2006;(6-7):14-8.

v’ Schneider SM, Al-Jaouni R, Filippi ], Wiroth ]B, Zeanandin G, Arab K, Hébuterne X.
Sarcopenia is prevalent in patients with Crohn's disease in clinical remission.
Inflamm Bowel Dis, 2008. 14(11):1562-8.

v" Yandza T, Schneider SM, Nishida S, Goubaux B, Badan L, Vanbiervliet G, Saint-Paul
MC, Bernard G, Laffont C, Gari-Toussaint M, Girard-Pipau F, Miton V, Rahili A,
Zeanandin G, Benchimol D, Tzakis A, Gugenheim ], Hébuterne X. Outcome of
Exfoliative Rejection After Isolated Intestinal Transplantation in an Adult: Case
Report. Transplant Proc, Jan-Feb 2010. 42(1):100-102.

v" Yandza T, Schneider SM, Novellas S, Badan L, Saint-Paul MC, Bounin PA, Rahili A,
Zeanandin G, Benchimol D, Gugenheim ], Hébuterne X. Esophageal Varices in
Chronic Intestinal Insufficiency in Absence of Portal Hypertension or Liver Cirrhosis:
Case Report. Transplant Proc, Jan-Feb 2010. 42(1):103-105.

v' Zeanandin G, Schneider SM, Hébuterne X. Nutrition et cancers gynécologiques.
Réalités en Gynécologie-Obstétrique, Janv 2010. Mensuel 142.

v' Zeanandin G, Schneider SM. Résultats 3 moyen et long terme de la chirurgie
bariatrique. La lettre de 'hépato-gastroentérologue, Juil-Oct 2010. Mensuel 4-5.

v' Zeanandin G, Hebuterne X. Prise en charge des complications mécaniques et

fonctionnelles de la chirurgie bariatrique. La lettre de I'hépato-gastroentérologue,
Juil-Oct 2010. Mensuel 4-5.

POSTERS (P) ET COMMUNICATIONS ORALES (CO)

v

Boussoukaya S, Zeanandin G, Filippi J, Legros N, Schneider SM, Hébuterne X.
Devenir au long terme des malades traités par Infliximab. 30émes Journées



Francophones d’Hépato-Gastroentérologie et d’'Oncologie Digestive. Paris, 19-22
mars 2006. Gastroenterol Clin Biol 2006 (CO)

Molato O, Le Duff F, Guérin O, Zeanandin G, Hébuterne X, Schneider SM. Les
régimes restrictifs augmentent significativement le risque de dénutrition chez la
personne agée. 33emes Journées Francophones d’Hépato-Gastroentérologie et
d’Oncologie Digestive. Paris, 19-22 mars 2009. Gastroenterol Clin Biol
2009;33(Hors Série 1):A16 (CO)

Zeanandin G, Berthier F, Gonfrier S, Arab K, Hébuterne X, Schneider SM. La
nutrition parentérale a domicile reste le traitement de référence de I'insufisance
intestinale chronique. 33émes Journées Francophones d’Hépato-
Gastroentérologie et d’'Oncologie Digestive. Paris, 19-22 mars 2009.
Gastroenterol Clin Biol 2009;33(Hors Série 1):A123 (CO)

Zeanandin G, Mothe-Satney [, Gautier N, Dardevet D, Hébuterne X, Van
Obberghen E, Schneider SM. Effets d’'une supplémentation orale prolongée en
leucine sur le tissu adipeux chez le rat agé. 33émes Journées Francophones
d’Hépato-Gastroentérologie et d’Oncologie Digestive. Paris, 19-22 mars 2009.
Gastroenterol Clin Biol 2009;33(Hors Série 1):A208 (P)

Zeanandin G, Balage M, Gautier N, Hébuterne X, Van Obberghen E, Schneider S,
Dardevet D, Mothe-Satney I. Prolonged leucine supplementation in old rats does
not impair glucose tolerance, but increases white adipose tissue mass. 3rd
International Congress on Prediabetes and the Metabolic Syndrome. Nice, France,
1-4 avril 2009. (P)

Zeanandin G, Mothe-Satney [, Gautier N, Dardevet D, Hébuterne X, Van
Obberghen E, Schneider SM. Effects of a prolonged leucine supplémentation on
adipose tissue in elderly rats. 31st Congress of the European Society for Clinical
Nutrition and Metabolism (ESPEN). Vienna, 29 August - 1 September 2009. Clin
Nutr Supp 2009;4:10 (CO)

Molato O, Le Duff F, Guérin O, Zeanandin G, Hébuterne X, Schneider SM.
Restrictive diets increase the risk of malnutrition in free-living elderly. 19th
World Congress of Gerontology and Geriatrics. Paris, 5 - 9 July 2009. ] Nutr
Health Aging 2009;13(Suppl. 1):S165 (CO)

Zeanandin G, Mothe-Satney I, Gautier N, Dardevet D, Hébuterne X, Van
Obberghen E, Schneider SM. Effects of a prolonged leucine supplémentation on
adipose tissue in elderly rats. 19th World Congress of Gerontology and Geriatrics.
Paris, 5 - 9 July 2009. ] Nutr Health Aging 2009;13(Suppl. 1):S386 (P)

Molato O, Le Duff F, Guérin O, Zeanandin G, Hébuterne X, Schneider SM.
Restrictive diets increase the risk of malnutrition in free-living elderly. 31st
Congress of the European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN).
Vienna, 29 August - 1 September 2009. Clin Nutr Supp 2009;4:11 (CO)
Zeanandin G, Berthier F, Gonfrier S, Arab K, Hébuterne X, Schneider SM.
Prédictive factors for mortality and HPN dependence in a referral home
parenteral nutrition centre. 31st Congress of the European Society for Clinical
Nutrition and Metabolism (ESPEN). Vienna, 29 August - 1 September 2009. Clin
Nutr Supp 2009;4:49 (P)

Molato O, Le Duff F, Guérin O, Zeanandin G, Hébuterne X, Schneider SM.
Restrictive diets increase the risk of malnutrition in free-living elderly. GASTRO
2009 UEGW/WCOG. London, 21-25 November 2009. Gut 2009;58(Suppl 11):A269
(P)

Zeanandin G, Berthier F, Gonfrier S, Arab K, Hébuterne X, Schneider SM.
Predictive factors for mortality and HPN dependence in a referral home



v

v

parenteral nutrition centre. GASTRO 2009 UEGW/WCOG. London, 21-25
November 2009. Gut 2009;58(Suppl I1):A269 (P)

Eyraud E, Zeanandin G, Hébuterne X, Schneider SM. Facteurs prédictifs de
résistance a la renutrition par voie entérale. XXVIeme Congres de la Société
Francophone Nutrition Clinique et Métabolisme. Clermont-Ferrand, 25-27
novembre 2009. Nutr Clin Metabol 2009;23(Suppl 1):S52 (P)

Cancers gynécologiques et Nutrition. 6eme congres de Gynécologie Obstétrique et
Reproduction de la Céte d’Azur, 10-12 Septembre 2009. (CO)

ENSEIGNEMENTS

v

v

v

Conférencier d’Internat (Novembre 2005-2008) de la discipline d’'Hépato-
Gastroentérologie en DCEM 3 et DCEM 4 (Faculté de médecine de Nice).
Cours a I'Institut de Formation aux Soins Infirmiers.

Formation médicale continue a I'attention des médecins généralistes sur « Reflux
gastro-oesophagien et nutrition » (2008)

Formation médicale continue a I'attention des IDE et AS sur le théme

« Dénutrition hospitaliere » (CHR Hopital Bonnet, Fréjus, 2008)

Formation médicale continue a I'attention de pneumologues et
gastroentérologues libéraux du Var sur le theme « Pathologies chroniques et
nutrition » (Cannet des Maures, Juin 2009)

Enseignant de la discipline « Nutrition » a la Faculté de Médecine de Nice au
PCEM 2 (2008-2010)

Enseignant au DU de Nutrition Humaine de Nice (2008-2010)

PROJETS DE RECHERCHE CLINIQUE EN COURS

v

v

v

PHRC interrégional 2007 : Etude MINSK, « Etude randomisée de phase III d’'une

supplémentation orale protéino-énergétique enrichie en acide gras polyinsaturés
oméga-3 comparativement a un apport standard dans la cachexie cardiaque » ;
Centre coordonnateur CHU de Nice.

PHRC multicentrique national : Essai NUTRILOCK « Prévention de la récidive des

infections liées aux dispositifs d’acces veineux central par le verrou Taurolidine
chez les malades en nutrition parentérale de longue durée a domicile »
PHRC multicentrique international : Clinical Study Protocol CL0600-020, Study

STEPS «A 24-Week Study of the Efficacy and Safety of Teduglutide in Subjects
with Parenteral Nutrition-Dependent Short Bowel Syndrome »

Lu et Approuvé le 25/10/2010
Dr Gilbert ZEANANDIN
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