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Siret: 432 922 961 00029 Sj.ﬁ,cea%%nen
N° Formateur : * Troubles du comportement
26.21.02080.21 alimentaire

Faculte de Médecine Lyon Est
Amphithéitre 1 B13
8, Avenue Rockfeller 69373 Lyov cedex 08

Chacun de nous cétoie des malades qui souffrent de
troubles alimentaires (TCA) ... parfois sans le savoir !
Souvent, nous passons a coté :

- lls se taisent

- Nous ne savons pas quoi faire.

Rompre la loi du silence, c’est I'objectif de cette journée de
formation.

Elle sera ultra-concréte, dans le but de vous donner des
outils pratiques, pour traiter vos patients aux mieux et

évaluer leurs progres.
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TCA : comment FAIRE évoluer les comportements ?

Jeudi 19 juin 2014

Horaires Titre, contenu Enseignant
Mécanismes des obsessions

9h15-9h30 Accueil des participants

9h30-10h15 Obsessions alimentaires PrD RIGAUD,
Nutritionniste

10h15-11h Obsessions compulsives Dr Colette COMBE,
Psychiatre

11h-11 h15 Pause-café

11h15-12h La personne obsessionnelle Mme Angélique
GIMENEZ,
psychopraticienne

12h - 14h Pause-déjeuner (libre)

14h00 - 14h45

14h45-15h30

Construire les motivations dans les TCA ?

La motivation a changer : point de vue
du psychiatre

La motivation a changer : point de vue
de la psychothérapie humaniste

Dr Colette COMBE,

Mme Angélique
GIMENEZ

15h30-15h45

Pause-café

15h45-16h30

La motivation a changer : point de vue
du Nutritionniste

Pr D RIGAUD

Fin de session

Remise des livres TCA et fin de la

session
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