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Equilibre Performance Autonomie

Moi, toi, nous
et tout le systeme !

Formation pour I'entourage des patients TCA

Evelyne BORI - Psychopraticienne La Seyne-sur-mer
Cécile BENATO -Psychopraticienne Cannes

Objectifs :

5 ateliers de formation pour :

=> APPRENDRE sur les maladies

=> APPRENDRE a mieux COMMUNIQUER
=> ETRE ECOUTE/ SAVOIR ECOUTER

=> ETRE SOUTENU pour MIEUX SOUTENIR
=> DECULPABILISER/ APAISER

Durée : 3H30

Lieu : La seyne-sur-mer ou Cannes
Coilit: 75€ par atelier

Théorie : 30%

Pratique : 70%
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Inscrivez-vous des maintenant aupres de :
Evelyne: 06.14.11.32.65
Cécile: 06.13.02.62.51




> Les différents ateliers:

e L’Art de créer un lieu sécurisant ou chacun
peut s’exprimer

e Les positions perceptuelles : Moi, toi ,nous
et tout le « systeme »

e Relation Parents-Thérapeute-Patient

e Des outils pour communiquer avec justesse

e Progres, ressources, signes de
reconnaissance, CONFIANCE

Inscrivez-vous des maintenant aupres de :
Evelyne: 06.14.11.32.65
Cécile: 06.13.02.62.51

1er atelier formation le samedi 30 janvier 2016
de 9h00 a 12H30 a La Seyne-sur-mer
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